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▼
俳
句

三
郷

石
塚

ふ
さ
子

秋
風
に
ゆ
れ
る
す
す
き
穂
雁
か
東
に

暑
寒
に
つ
い
て
行
け
ず
に
風
を
ひ
き

愛
犬
の
右
目
に
お
で
き
い
た
ま
し
や

江
戸
川

長
沢

常
良

水
鳥
の
翔
ち
て
戸
毎
の
船
着
場

関
八
州
あ
ま
ね
く
晴
れ
て
冬
開
く

走
り
根
に
団
栗
落
ち
て
弾
み
け
り

冴
ゆ
る
夜
の
石
も
て
姪
の
柩
打
つ

中
葛
西

木
葉

久
遠

親
子
づ
れ
心
の
な
ご
む
や
七
五
三

も
み
ぢ
狩
り
喜
ぶ
こ
ら
や
レ
ン
ズ
中

▼
川
柳

江
戸
川

小
林

功

同
窓
会
死
亡
説
飛
び
交
う
欠
席
者

自
分
史
に
恋
の
話
を
脚
色
し

ふ
ざ
け
る
な
不
倫
党
首
に
飛
ぶ
礫

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
デ
マ
に
負
け
る
な
民
主
主
義

中
葛
西

佐
々
木
ゆ
づ
き

国
境
を
若
い
血
で
引
く
爺
の
欲

パ
ス
ワ
ー
ド
忘
れ
ひ
た
ひ
た
孤
独
感

鏡
に
も
擦
り
込
ん
で
み
る
し
わ
伸
ば
し

コ
ー
ヒ
ー
の
筈
が
女
子
会
は
し
ご
酒

▼
短
歌

中
央

二
瓶

誠
一

病
む
友
を
訪
ね
る
仲
間
が
寄
り
あ
え
ば
初
秋
の
午
後
の
暑
さ
も
す
が
し

猛
暑
去
り
熱
も
お
さ
ま
る
黒
土
に
粒
揃
い
た
る
銀
杏
の
落
つ

降
り
し
き
る
蝉
の
音
や
み
て
束
の
間
に
コ
オ
ロ
ギ
鳴
く
も
静
か
に
霜
月

捨てがたい着物を
リメイクで甦らせよう

●毎週(金)10 時～ 15時

12/27・1/3はお休み
●葛西みなみ診療所５ F

●裁縫道具および飲み物・

昼食は各自持参・参加無料

着物リメイクの会

中
央

足
立

恵
津
子

友
の
会
の
バ
ス
旅
行
は
快
晴

に
恵
ま
れ
、
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
昼
食
も
大
変
美
味
で
し

た
。
み
か
ん
狩
り
も
良
か
っ
た

で
す
。

と
く
に
、
添
乗
員
の
東
和
旅

行
社
、
佐
藤
様
の
詳
細
で
ウ
イ
ッ

ト
に
と
ん
だ
お
話
、
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
次
回
参

加
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

役
員
の
方
々
お
疲
れ
様
で
し
た
。

中
葛
西

福
本

悦
子

み
か
ん
狩
り
は
何
十
年
か
前

に
一
度
し
た
経
験
が
あ
り
ま
し

た
が
、
陽
射
し
が
あ
ふ
れ
ん
ば

か
り
の
中
で
の
体
験
だ
っ
た
の

で
、
た
く
さ
ん
の
み
か
ん
（
４

個
）
を
試
食
し
ま
し
た
。
大
き

い
も
の
よ
り
小
粒
の
方
が
甘
く

て
お
い
し
く
味
わ
い
ま
し
た
。

や
は
り
自
然
の
中
で
の
み
か

ん
狩
り
は
と
て
も
気
分
も
さ
わ

や
か
で
し
た
。

年
令
に
関
係
な
く
ど
ん
な
方

で
も
参
加
で
き
る
バ
ス
ツ
ア
ー

は
良
か
っ
た
で
す
。
良
い
企
画

を
し
て
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

す
み
だ
共
立
診
療
所

橋
爪
リ
エ

縁
あ
っ
て
、
親
子
で
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

職
場
（
す
み
だ
）
以
外
の
友

の
会
の
バ
ス
旅
行
に
参
加
す
る

の
は
初
め
て
で
し
た
の
で
、
楽

し
み
半
分
・
緊
張
半
分
で
し
た
。

そ
ん
な
私
た
ち
親
子
で
し
た
が
、

参
加
者
の
方
々
は
と
て
も
優
し

く
声
を
か
け
て
く
だ
さ
り
、
嬉

し
く
思
い
ま
し
た
。
み
か
ん
狩

り
も
三
浦
に
行
く
の
も
久
し
ぶ

り
だ
っ
た
の
で
、
子
供
達
よ
り

も
私
が
一
番
楽
し
ん
で
い
た
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
み
か
ん
は
小

ぶ
り
で
し
た
が
、
と
て
も
瑞
々

し
く
て
甘
か
っ
た
で
す
。
夢
中

に
な
っ
て
採
っ
た
み
か
ん
は
、

お
土
産
用
の
袋
か
ら
こ
ぼ
れ
落

ち
そ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

三
浦
で
は
野
菜
に
牛
肉
、
豚

肉
、
そ
し
て
コ
ロ
ッ
ケ
に
メ
ン

チ…

た
く
さ
ん
買
い
物
を
し
て

大
満
足
の
一
日
で
し
た
。

『
ぐ
り
と
ぐ
ら
』
の
中
川

李
枝
子
さ
ん
が
亡
く
な
っ

た
。
コ
ラ
ム
「
筆
洗
」
に

よ
る
と
、
子
ど
も
の
頃
、

物
語
に
出
て
く
る
み
な
し

ご
に
憧
れ
た
と
い
う
。
20
歳
で

保
育
士
に
な
り

17
年
間
務
め

た
。
そ
こ
か
ら
『
い
や
い
や
え

ん
』
な
ど
の
名
作
が
生
ま
れ

た
。
子
ど
も
を
「
出
来
る
も
の

な
ら
一
日
、
朝
か
ら
晩
ま
で

じ
っ
と
見
て
い
た
い
」
と
彼

女
。
ま
さ
に
同
感
！
▼
昨
今
の

選
挙
は
誹
謗
中
傷
デ
マ
の
氾
濫

で
民
主
主
義
が
壊
れ
か
か
っ
て

い
る
。
悪
質
な
破
壊
者
を
ど
う

す
る
か
。
デ
ジ
タ
ル
戦
略
に
ど

う
立
ち
向
か
っ
て
い
く
の
か
、

考
え
る
時
期
が
来
て
い
る
と
思

う
▼
12
月
８
日
は
太
平
洋
戦
争

を
始
め
た
日
。
昭
和
は
た
だ
懐

か
し
む
の
で
は
な
く
戦
争
の
時

代
で
も
あ
っ
た
こ
と
を
忘
れ
な

い
で
い
た
い
。

（
小
林
）

＜みんなの居場所＞
（手芸・小物づくり他）

●毎週 火・木 10時～ 15時

＜トークとうたう会＞
●毎月 第２土曜日

14時～ 15時 30 分

●場所：一之江内科４ F

一之江センター

友
の
会
広
場

俳
句
・
川
柳
な
ど
作
品

の
寄
稿
は
毎
月
20
日
ま
で

に
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で
お
届
け

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

友
の
会
だ
よ
り
編
集
部

編集後記

私
は
、
１
９
３
６
年
仙
台
市

で
生
ま
れ
、
２
歳
の
時
、
父
の

転
勤
で
千
葉
市
へ
転
居
し
ま
し

た
。
や
が
て
、
近
所
の
子
供
た

ち
と
は
、
メ
ン
コ
や
ビ
ー
玉
遊

び
を
楽
し
み
、
小
学
校
に
入
る

と
、
近
所
の
全
学
年
で
並
ん
で

約

20
分
先
の
冨
士
見
国
民
学
校

へ
通
い
ま
し
た
。

１
９
４
５
年
７
月
７
日
小
学

校
３
年
の
時
、
米
空
軍
が
、
大

編
隊
で
市
内
を
夜
間
空
襲
し
ま

し
た
。
22
時
ご
ろ
警
報
が
な
り
、

町
会
の
防
空
壕
に
入
り
ま
し
た
。

し
ば
ら
く
し
て
、
み
ん
な
で
防

空
壕
を
出
ま
し
た
。
空
は
も
う

真
っ
赤
、
強
風
と
火
花
が
ゴ
ー
ッ

と
い
う
音
を
立
て
て
吹
き
荒
れ
、

シ
ュ
ー
シ
ュ
ー
と
焼
夷
弾
が
飛

び
交
い
、
あ
ち
こ
ち
の
家
々
が

火
を
噴
い
て
い
ま
し
た
。
い
ま

ま
で
に
見
た
こ
と
な
い
恐
怖
の

真
っ
た
だ
中
で
、
も
う
こ
の
世

の
終
わ
り
か
と
思
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
を
家
族
５
人
は
、
家
屋

の
建
て
込
ん
で
い
る
街
中
を
抜

け
出
ま
し
た
。
畑
地
地
帯
で
一

夜
を
過
ご
し
、
空
が
明
る
く
な
っ

て
、
目
を
覚
ま
し
ま
し
た
。
「
助

か
っ
た
ん
だ
、
よ
か
っ
た
！
」

と
み
ん
な
で
確
か
め
合
い
ま
し

た
。と

も
か
く
、
我
が
家
が
ど
う

な
っ
て
い
る
か
見
よ
う
と
、
家

に
戻
り
ま
し
た
。
部
屋
の
間
仕

切
り
の
跡
、
焼
け
残
っ
た
柱
等

が
見
え
、
台
所
に
茶
碗
な
ど
が

転
が
っ
て
い
ま
し
た
。
缶
カ
ラ

に
入
っ
た
ビ
ー
玉
が
猛
火
に
溶

け
て
お
互
い
が
く
っ
つ
い
て
い

ま
し
た
。
約

30
個
ぐ
ら
い
貯
め

て
、
大
切
に
し
て
い
た
宝
物
、

ビ
ー
玉
た
ち
の
哀
れ
な
姿
、
も

う
ど
う
や
っ
て
も
転
が
ら
な
い

姿
に
、
い
ま
に
も
泣
き
出
し
そ

う
に
な
り
、
し
ば
し
ボ
ー
然
と

し
ま
し
た
。

我
が
家
は
、
借
家
だ
っ
た
の

で
、
焼
け
跡
に
家
を
建
築
す
る

わ
け
に
ゆ
か
ず
、
数
日
し
て
旧

津
田
沼
町
（
現
在
の
習
志
野
市
）

の
知
人
宅
へ
転
居
し
ま
し
た
。

こ
う
し
て
物
心
が
つ
き
始
め

た
２
歳
か
ら

10
歳
ま
で
過
ご
し

た
貴
重
な
ふ
る
さ
と
は
、
米
軍

の
空
襲
に
よ
り
一
夜
に
し
て
失

わ
れ
ま
し
た
。
戦
争
と
は
、
武

器
と
兵
隊
に
よ
り
人
の
命
、
生

業
、
生
活
を
一
瞬
に
し
て
奪
っ

て
し
ま
う
、
ま
さ
に
地
獄
だ
。

い
ま
は
「
江
戸
川
原
水
協
」

「
清
新
町
九
条
の
会
」
に
参
加
し
、

戦
争
の
な
い
世
界
を
願
っ
て
い

ま
す
。

千葉県千葉市

清新町 今関 一夫

み
か
ん
狩
り
バ
ス

旅
行
の
感
想

10
月
か
ら
仲
間
増
や
し
月
間
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。
友
の
会
は
葛
西
み
な
み
診
療
所
に
通
っ

て
い
る
患
者
さ
ん
に
、
友
の
会
を
知
っ
て
も
ら

お
う
と
毎
週
月
曜
日

10
時
か
ら

12
時
友
の
会

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

初
回
は

11
月

25
日
、
さ
っ
そ
く
足
を
と
め
話

を
聞
き
て
く
だ
さ
る
方
が
数
名
。
「
入
会
の
ご
案

内
」
や
「
友
の
会
だ
よ
り
」
を
渡
す
こ
と
が
で

き
、
入
会
者
を
一
人
迎
え
ま
し
た
。

（
森
岡
）

米
軍
の
空
襲
で
奪
わ
れ
た
ふ
る
さ
と

仲
間
ふ
や
し
月
間

診
療
所
前
に
入
会
コ
ー
ナ
ー

木の音色を奏でませんか

●毎月 第３(火)

10 時～ 12時

●葛西みなみ診療所５ F

●連絡先 090-1214-8586

小倉まで

アミティエコカリナ
サークル

上

サ
ロ
ン
さ
わ
や
か
喫
茶
に
参

加
し
て
い
る
会
員
さ
ん
も
参
加
。

「
み
な
さ
ん
支
え
て
く
だ
さ
る
の

で
、
歩
い
て
参
加
で
き
、
う
れ
し

い
で
す
」
と
元
気
に
歩
き
通
し
ま

し
た
。

「こんにちは、友の会に入りませんか」
「５階でカフェやっています。寄ってい
きませんか？」などと呼びかけながら
入会のご案内を渡す

前
号
の
エ
ッ
セ
イ＝

「
被
団
協
」
の

名
称
を
訂
正
し
ま
す
。
正
式
名
称
は

「
日
本
原
水
爆
被
害
者
団
体
協
議
会
」
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134-0085 江戸川区南葛西２－１２－１

電話：5679-7 1 3 0 FAX・5679-7131

ﾒｰﾙ：edogawa_kenkou_tomonokai@nankatu.or.jp

郵便振替口座番号：00170-8-393711

新小岩診療所・診療案内
江戸川区松島4-27-2 電話０３－３６５１－２９４４

新
小
岩
駅

平
和
橋
通
り

松
島
四
丁
目
公
園

市川方面→

松
島
通
り

新
小
岩
診
療
所

↓
受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
8:45～
11:30

田村所長
(内科)

田村所長
(内科)

高橋直
(内科・神経内科)

青山麻織
糖尿病(予約制)

田村所長
(健康診断)

田村所長

(内科)

恩田圭司
(整形外科)

吉川俊治
第1.3(内科)

江花有亮
第2.4.5(内科)

午後
14:00～
16:00

田村所長
(内科)

休診

田村所長
(訪問診療)

休診

増子忠道
(訪問診療)

田村所長
(内科)

角田貴大
(訪問診療)

休診

休診田村所長
(訪問診療)

夜間
17:30～
19:30

休診
田村所長
(内科)

大倉哲朗
(内科外科)

休診
田村所長
(内科)

休診

葛西みなみ診療所・診療案内
江戸川区南葛西2-12-1 かさい保健医療福祉ビル２Ｆ 電話０３－５６７９－７１４４

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～12時30分

松村所長 石田香苗 松村所長

石田香苗
注②

診療受付
10:00～
12:30

古寺紘人

第1.3.5
小出瑞穂
第2.4

工藤恵子

午後
14時～16時30分

注①
予約外来
松村所長

注①
予約外来
松村所長

休診
（訪問診察）

注①
予約外来
松村所長

古寺紘人 休診

夜間
18時～19時30分

休診 休診 休診 松村所長 休診 休診

セブンイレブン

マ
イ
バ
ス
ケ
ッ
ト

葛
西
み
な
み
高
校
入
口

環
七
通
り

浦安方面→
葛西駅

か
さ
い
保
健
医
療
福
祉
ビ
ル
２
Ｆ

葛
西
み
な
み
診
療
所→

注① 月・火・木の午後は予約外来となっていますが、ご予約のない方も受診
いただけます。（予約優先）

注② 木曜日9:00～10:00は健康診断専用時間です。
内科受診の希望者は10:00～12:30の間にお越しください。

一之江内科クリニック・診療案内

江戸川区一之江3-2-35 一之江ＴＩＡビル２Ｆ 電話０３－３６５６－６６８８

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～12時

高野所長 高野所長 高野所長 高野所長 松村浩生 杉本英樹

午後
14時～17時

高野所長 高野所長
外来休診

高野所長
外来休診

休診
訪問診療 訪問診療

夜間
17時～18時30分

休診 休診 休診 休診 休診 休診

※休診日は日曜・祭日・年末年始

↑
バスターミナル

環
七
通
り

一之江ＴＩＡビル２Ｆ

一之江内科クリニック
↓

今井街道

本八幡方面→

ローソン↓

一之江駅

11
月

17
日
、
三
浦
半
島
へ
友
の

会
の
み
か
ん
狩
り
バ
ス
旅
行
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
大
型
バ
ス
は

補
助
席
も
使
い

53
名
で
い
っ
ぱ
い

で
し
た
。
心
配
さ
れ
て
い
た
雨

も
、
早
朝
少
し
降
り
ま
し
た
が
、

そ
の
後
ど
ん
ど
ん
晴
れ
て
き
て
、

昼
頃
に
は
汗
ば
む
ほ
ど
に
な
り
ま

し
た
。

横
須
賀
で
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が

あ
っ
て
道
路
規
制
が
あ
る
と
い
う

事
で
、
予
定
を
変
え
最
初
に
み
か

ん
狩
り
に
行
き
ま
し
た
。

バ
ス
を
降
り
る
と
す
ぐ
に
「
進

藤
園
」
さ
ん
の
み
か
ん
畑
が
あ

り
、
大
小
の
み
か
ん
が
私
た
ち
を

出
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
昔
は
採

り
た
て
の
み
か
ん
は
酸
っ
ぱ
い
も

の
で
し
た
が
、
今
の
み
か
ん
は
さ

ほ
ど
酸
っ
ぱ
く
な
く
、
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
ま
し
た
。
お
み
や
げ
用

の
袋
は
す
ぐ
に
い
っ
ぱ
い
に
な
り

ま
し
た
が
、「
何
個
食
べ
た
？
私
４

個
」
と
み
な
さ
ん
３
個
か
ら
４
個

は
ほ
お
ば
り
ま
し
た
。

次
は
お
食
事
処
、
お
い
し
い
魚

料
理
を
期
待
し
て
い
た
の
に
お
刺

身
が
少
し
淋
し
か
っ
た
で
す
が
、

み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら

の
食
事
は
楽
し
か
っ
た
で
す
。

続
い
て
三
浦
の
「
う
ら
り
」
市

場
で
の
買
い
物
、
私
は
家
族
に

「
こ
ん
ば
ん
は
ま
ぐ
ろ
ね
」
と
言
っ

て
出
て
き
た
の
で
、
ま
ず
は
ま
ぐ

ろ
を
ゲ
ッ
ト
。
２
階
の
野
菜
売
場

で
は
ハ
ヤ
ト
瓜
、
菊
芋
、
紅
芯
ダ

イ
コ
ン
等
近
く
の
ス
ー
パ
ー
で
は

売
っ
て
い
な
い
野
菜
を
買
い
、
翌

日
糠
漬
け
に
し
て
、
お
い
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。

最
後
は
三
笠
公
園
に
記
念
艦
と

し
て
保
存
さ
れ
て
い
る
戦
艦
「
三

笠
」
を
見
学
。
じ
っ
く
り
座
っ
て

ビ
デ
オ
鑑
賞
、
こ
ん
な
重
い
鉄
の

塊
が
よ
く
縦
横
無
尽
に
動
き
回
れ

た
も
の
だ
と
感
心
し
ま
し
た
。

天
気
に
も
恵
ま
れ
、
帰
り
も
渋

滞
に
会
わ
ず
、
み
な
さ
ん
無
事
に

行
っ
て
こ
れ
て
、
本
当
に
い
い
日

帰
り
バ
ス
旅
行
で
し
た
。

（
南
葛
西

岡
恵
子
）

※午前の受付時間は水・土のみ 9：00～12：30です

安心して住みつづけられるまちづくりをめざして 2024年12月10日 第144号

三
浦
半
島
へ
み
か
ん
狩
り

盛
り
だ
く
さ
ん
の
日
帰
り
バ
ス
旅
行

４
ペ
ー
ジ
で
発
行
し
て
い
ま
す

上 陽射したっぷりのみかん畑の中で、みかんをほおばり、袋いっぱ
いの収穫体験を楽しみました。前回のみかん狩り(雨)のリベンジはで
きたかな？

下 みかんは小ぶりでしたが、たわわに実ったみかんを前に。どれが
甘くておいしいのかな？と見定めて…


