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安心して住みつづけられるまちづくりをめざして 2021年10月10日 第112号

発 行 江 戸 川 健 康 友 の 会

134-0085 江戸川区南葛西２－１２－１

電話・5679-7130 FAX・5679-7131

ホームページ：〔江戸川健康友の会で検索〕

郵便振替口座番号：00170-8-393711

新小岩診療所・診療案内

江戸川区松島4-27-2 電話０３－３６５１－２９４４

新
小
岩

駅

平
和
橋
通
り

松
島

四
丁

目
公

園

市
川
方
面
→

松
島
通
り

新
小
岩
診
療

所
↓

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～

12時30分

田村所長

(内科)

田村所長

(内科)

佐藤武文
(内科・

神経内科)
田村所長
(健康診断)

田村所長

(内科)

恩田圭司
(整形外科)

吉川俊治

第1.3(内科)

江花有亮
第2.4.5(内科)

午後
14時～16時

田村所長

(内科)

外来休診

田村所長

(訪問診療)

青山麻織
糖尿病・予約制

佐野裕之
(訪問診療)

田村所長

(内科)

訪問診療

鎌田

外来休診

休診
田村所長
(訪問診療)

夜間

18時～20時
休診

田村所長

(内科)

大倉哲朗

(内科外科)
休診

田村所長

(内科)
休診

葛西みなみ診療所・診療案内

江戸川区南葛西2-12-1 かさい保健医療福祉ビル２Ｆ 電話０３－５６７９－７１４４

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前

9時～12時30分
松村所長 石田香苗 松村所長

新田英昭注②
診療受付

10:00～
12:30

（訪問診察）

森瀬翔哉

第1.3.5
森田

第2.4
工藤恵子

午後
14時～16時30分

注①

予約外来
松村所長

注①

予約外来
松村所長

休診
（訪問診察）

注①

予約外来
松村所長

森瀬翔哉 休診

夜間
18時～19時30分

休診 松村所長 休診 松村所長 休診 休診

セブンイレブン

マ
イ

バ
ス

ケ
ッ

ト

葛
西

み
な

み
高

校
入

口

環
七

通
り

浦安方面→
葛西駅

か
さ
い
保
健
医
療
福
祉
ビ
ル
２
Ｆ

葛
西
み
な
み
診
療
所
→

注① 月・火・木の午後は予約外来となっていますが、ご予約のない方も受診
いただけます。（予約優先）

注② 木曜日9:00～10:00は健康診断専用時間です。
内科受診の希望者は10:00～12:30の間にお越しください。

一之江内科クリニック・診療案内

江戸川区一之江3-2-35 一之江ＴＩＡビル２Ｆ 電話０３－３６５６－６６８８

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～12時

高野所長 高野所長 高野所長 高野所長 松村 瀬底

午後
14時～17時

高野所長 高野所長
外来休診

高野所長
外来休診

休診
訪問診療 訪問診療

夜間
17時～18時30分

休診 高野所長 休診 高野所長 休診 休診

※休診日は日曜・祭日・年末年始

↑

バスターミナル

環
七

通
り

一之江ＴＩＡビル２Ｆ

一之江内科クリニック
↓

今
井
街
道

本八幡方面→

ローソン↓

一之江駅

秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
９
月

19日
、
江
戸
川
健
康
友
の
会
は
、

葛
西
臨
海
公
園
を
訪
ね
て
「
樹

木
・
植
物
観
察
会
」
を
行
な
い
ま

し
た
。
当
日
は
台
風
一
過
で
青
空

が
広
が
り
、
絶
好
の
観
察
日
和
と

な
り
、
友
の
会
の

〝
近
場
で
健
康

づ
く
り

〟
の
呼
び
か
け
に

41人
の

会
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

観
察
会
の
案
内
役
の
小
池
鉄
男

さ
ん
（
自
然
観
察
指
導
員
）
は
、

葉
っ
ぱ
の
大
き
さ
や
形
、
花
は
、

実
は
、
常
緑
樹
か
、
落
葉
樹
か
、

人
の
生
活
と
の
関
り
は
…
な
ど
、

観
察
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
お
話

し
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
「
人
間
は

食
べ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
つ
く
っ
て

い
る
が
、
植
物
は
太
陽
の
光
を
受

け
て
、
葉
緑
体
で
原
料
の
水
と
二

酸
化
炭
素
で
「
デ
ン
プ
ン
な
ど
の

養
分
を
つ
く
っ
て
い
る
、
こ
れ
を

光
合
成
と
い
い
ま
す
」
と
説
明
。

ま
る
で
中
学
の
野
外
理
科
教
室
の

気
分
。

参
加
者
は
臨
海
公
園
内
で
観
察

で
き
る
約

70種
類
ほ
ど
の
植
生
リ

ス
ト
を
手
に

〝
見
つ
け
た
ら

チ
ェ
ッ
ク
し
ょ
う

〟
の
掛
け
声
で

観
察
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

鳥
類
園
の
外
周
道
を
ま
わ
る

コ
ー
ス
で
散
策
し
、
観
察
で
き
た

樹
木
は
、
約

25種
類
ほ
ど
で
、
ど

の
木
も
私
た
ち
の
生
活
と
深
く
つ

な
が
っ
て
い
る
身
近
な
も
の
ば
か

り
で
し
た
。

例
え
ば
、
ハ
マ
ヒ
サ
ガ
キ
、

シ
ャ
リ
ン
バ
イ
、
ネ
ズ
ミ
モ
チ
、

カ
ク
レ
ミ
ノ
、
イ
ヌ
マ
キ
な
ど

は
、
庭
木
、
公
園
樹
、
生
け
垣
、

街
路
樹
な
ど
に
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
シ
ャ
リ
ン
バ
イ
は
、
千
葉
の

県
木
と
な
っ
て
お
り
、
奄
美
大
島

で
は

〝
大
島
つ
む
ぎ

〟
の
染
料
材

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ネ
ズ
ミ
モ

チ
の
果
実
は
強
壮
、
筋
力
、
視

力
、
カ
ス
ミ
目
な
ど
の
薬
用
酒
に

し
て
利
用
さ
れ
、
葉
は
消
炎
、
鎮

痛
作
用
な
ど
で
、
広
く
活
用
さ
れ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

参
加
者
の
感
想

★
コ
ロ
ナ
禍
の
家
ご
も
り
か
ら
、

ど
こ
へ
外
出
し
ょ
う
か
な
と
思
っ

て
い
た
。
観
察
会
は
ピ
ッ
タ
リ
の

お
知
ら
せ
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
友

の
会
は
頼
り
に
な
り
ま
す
。
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

★
臨
海
公
園
に
は
何
回
も
来
て
い

ま
す
が
、
植
物
の
話
を
き
い
て
、

ま
る
で
別
の
公
園
に
来
た
み
た
い

に
見
方
が
変
わ
り
ま
し
た
。

★
青
い
空
、
澄
ん
だ
空
気
と
緑
の

中
の
散
策
は
気
分
爽
快
で
楽
し

か
っ
た
で
す
。

★
季
節
を
変
え
て
も
う
一
度
企
画

し
て
ほ
し
い
で
す
。

秋
の
七
草
で
あ
る
ハ
ギ
や
ク
ズ

の
紫
の
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
木
な
ん
の
木
と
注
目
し
な
が

ら
の
初
め
て
の
観
察
会
は
心
も
体

も
癒
さ
れ
た
半
日
と
な
り
ま
し

た
。

（
黒
木
）

この木何の木、気になる木

樹木・植物の観察会

～葛西臨海公園～

４
ペ

ー
ジ

で
発

行
し

て
い

ま
す

木
漏

れ
日
の

な
か

、
樹
木

の
観

察

を
す

る
参
加

者
。

好
天
に

め
ぐ

ま

れ
、
コ
ロ
ナ
疲
れ
を
癒
す
一
日
に
。
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10 1 1 日金曜日から再開

●毎週(金）10 時～ 13 時

●葛西みなみ診療所５階

●飲み物は各自持参

●10 人程度（予約制）

●毎週（水)13 時～ 16 時

●葛西みなみ診療所５階

●参加費 1回につき

200 円。他作品の実費が必

要でまです。

着物リメイクの会 手芸サークル

編
集
後
記

は
や
い
も
の
で
も
う

10月
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
▼
小
学
校
の
新
学
期
が
始

ま
っ
て
一
か
月
、
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
登
校

の
様
子
を
見
守
っ
て
い
る
と
、
コ
ロ
ナ

流
行
前
の
よ
う
な
集
団
登
校
は
み
ら
れ

ず
、
ま
だ
ま
だ
分
散
登
校
が
続
い
て
い

る
よ
う
で
話
し
声
も
少
な
く
さ
み
し
い

か
ぎ
り
で
す
。
先
生
方
は
生
徒
た
ち
の

感
染
予
防
対
策
と
、
登
校
授
業
と
オ
ン

ラ
イ
ン
授
業
の
組
み
合
わ
せ
な
ど
悩
み

が
多
く
大
変
な
状
況
だ
そ
う
で
す
。
運

動
会
・
文
化
祭
・
遠
足
な
ど
、
子
供
達

に
と
っ
て
は
楽
し
い
大
切
な
思
い
出
づ

く
り
の
季
節
で
す
。
今
年
は
ど
う
な
る

の
で
し
ょ
う
か
、
い
ろ
い
ろ
工
夫
し
て

実
施
さ
れ
る
と
良
い
で
す
ね
▼
友
の
会

サ
ー
ク
ル
も
出
来
る
こ
と
を
見
つ
け

て
、
感
染
予
防
対
策
を
守
っ
て
再
開
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

（
猪
瀬
）

友
の
会
広
場

俳
句
・
川
柳
な
ど
作
品

の
寄
稿
は
毎
月

20日
ま
で

に
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で
お
届
け

い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

友
の
会
だ
よ
り
編
集
部

▼
俳

句
三
郷
市

石
塚
ふ
さ
子

裏
庭
の
蟋
蟀
泣
く
や
初
秋
か
な

こ
お
ろ
ぎ

行
夏
や
長
雨
続
き
夜
寒
か
な

出
迎
え
の
笑
顔
眩
し
青
年
介
護
士

北
葛
西

石
甲
斐

初
魚

水
鏡
く
し
ゃ
く
し
ゃ
に
し
て
野
鴨
か
も

木
の
実
落
つ
鳩
の
尾
羽
も
交
ざ
り
つ
つ

べ
か
舟
の
水
脈
越
し
も
ど
る
秋
の
潮

散
り
敷
く
に
み
な
う
つ
く
し
き
夏
紅
葉

東
葛
西

細
川

水
雲

枝
し
な
る
緑
の
レ
モ
ン
秋
の
朝

機
関
士
の
手
を
振
り
返
す
秋
桜

連
結
し
乱
数
で
飛
ぶ
蜻
蛉
か
な

▼
川

柳
江
戸
川

小
林

功

ア
ベ
ス
ガ
の
過
去
は
問
わ
な
い
新
総
理

メ
ガ
ネ
ご
と
顔
を
洗
っ
て
苦
笑
い

銭
湯
で
は
沐
浴
な
ら
ぬ
黙
浴
を

ま
た
逢
お
う
収
束
し
た
ら
ね
常
套
句

▼
短

歌
西
瑞
江

豊
田

育
子

酔
ひ
な
が
ら
夫
唄
ひ
出
す
メ
ロ
デ
ィ
の
満
州
守
れ
の
歌
詞
に
驚
く

わ
が
肺
を
住
み
處
と
な
せ
る
癌
細
胞
み
ち
連
れ
と
し
て
暮
ら
し
て
ゆ
く
か

巣
ご
も
り
に
良
き
も
の
は
何
と
問
は
れ
た
り
「
う
た
」
は
如
何
か
独
り
の
世
界

中
央

二
瓶

誠
一

引
き
出
し
の
整
理
を
す
れ
ば
「
ア
ベ
の
マ
ス
ク
」
底
よ
り
出
て
き
し
不
用
の
ま
ま
に

登
校
路
に
平
仮
名
ネ
ー
ム
の
ハ
ン
カ
チ
見
つ
け
子
ど
も
の
背
丈
の
小
枝
に
か
け
る

蝉
の
声
静
か
に
な
り
し
夕
暮
の
草
蒸
す
路
地
に
虫
の
音
を
聴
く

趣
味
は
山
歩
き

―
な

か
ま

と
共

に
ー

斉
藤

三
千

代

私
は
千
葉
県
勝
浦
の
海
辺
で
育
ち
ま

し
た
。
い
つ
か
ら
か
山
に
憧
れ
て
お

り
、
入
社
し
た
鉄
鋼
会
社
に
山
岳
部
が

あ
っ
た
の
で
す
ぐ
に
入
部
し
ま
し
た
。

毎
年
、
夏
山
合
宿
は
北
ア
ル
プ
ス
で
テ

ン
ト
泊
３
～
４
日
の
縦
走
登
山
が
あ
り

鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。

仕
事
と
育
児
で
忙
し
か
っ
た
間
は
休

み
、
二
人
の
子
供
が
自
立
す
る
と
保
育

園
・
学
校
の
マ
マ
友
達
と
誘
い
合
わ
せ

ハ
イ
キ
ン
グ
に
出
か
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
毎
月
バ
ス
を
貸
切
り
20人

程

で
、
早
朝
に
出
発
、
近
郊
の
山
を
４
～

５
時
間
歩
き
、
下
山
後
は
温
泉
で
軽
く

一
杯
。
帰
路
、
道
の
駅
で
新
鮮
な
食
材

を
購
入
し
夕
食
前
に
は
帰
宅
す
る
と
い

う
サ
ー
ク
ル
「
な
ぎ
さ
ハ
イ
キ
ン
グ
ク

ラ
ブ
」
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
頃
知
人
の
九
州
の
ガ
イ
ド
さ
ん

か
ら
、「
屋
久
島
最
高
峰
の
宮
之
浦
岳
に

皆
で
お
い
で
よ
！
」
と
誘
わ
れ
、

15人

が
参
加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
登

山
は
日
頃
か
ら
の
体
力
づ
く
り
が
大
事

で
、
登
り
た
い
山
に
い
つ
で
も
登
れ
る

と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
半
年

間
そ
の
為
の
訓
練
登
山
を
し
ま
し
た
。

１
９
３
５
ｍ
の
宮
之
浦
岳
は
、
途
中

無
人
小
屋
に
一
泊
す
る
ハ
ー
ド
な
縦
走

コ
ー
ス
で
す
。
初
日
は
台
風
で
鹿
児
島

か
ら
の
飛
行
機
が
遅
れ
、
登
り
始
め
も

遅
れ
た
の
で
小
屋
ま
で
行
き
着
け
ず
、

途
中
野
宿
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

道
端
に
マ
ッ
ト
を
敷
き
シ
ュ
ラ
フ
を
か

ぶ
り
寝
ま
し
た
。

〝
野
宿

〟
は
生
ま
れ

て
初
め
て
の
体
験
で
し
た
。
早
朝
３
時

頃
雨
が
降
っ
て
き
た
の
で
出
発
し
、
何

と
か
長
い
距
離
を
歩
き
通
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
の
経
験
は
そ
の
後
も

チ
ー
ム
で
登
山
を
続
け
る
大
き
な
自
信

に
な
り
ま
し
た
。
今
も
毎
年
、
年
間
計

画
を
た
て
山
歩
き
を
続
け
て
い
ま
す
。

９
月
は
じ
め
北
海
道
か
ら
始
ま
る
紅

葉
は

12月
初
旬
関
東
の
山
々
を
錦
に
染

め
上
げ
ま
す
。
紅
葉
は
ど
こ
ま
で
下
り

て
き
た
か
し
ら
？
山
を
思
う
と
ワ
ク
ワ

ク
す
る
日
々
で
す
。

エッセイ

江
戸
川
健
康
友
の
会
は

9月
に
開
い
た
幹
事
会
で
「
仲

間
ふ
や
し
月
間
」
（

10～

12
月
）
で
会
員

50人
、

〝
い

つ
で
も
元
気

〟
誌
８
部
を
増

や
そ
う
と
決
め
ま
し
た
。

幹
事
の
方
は
▼
１
名
以
上

ふ
や
す
▼
診
療
所
来
院
時
の

声
か
け
を
職
員
と
共
に
行
な

う
▼
入
会
呼
び
か
け
ポ
ス
タ

ー
を
作
る
▼
診
療
所
長
か
ら

友
の
会
入
会
の
お
誘
い
「
手

紙
」
な
ど
を
実
施
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

ま
た
一
人
ぐ
ら
し
の
会
員

さ
ん
や
気
に
な
る
会
員
さ
ん

へ
の

〝
困
っ
た
こ
と
あ
り
ま

せ
ん
か

〟
な
ど
の
声
か
け
や

相
談
活
動
に
も
と
り
く
む
こ

と
に
し
て
い
ま
す
。

佐
渡
と
い
え
ば
金
山
で
す

が
、
戦
国
時
代
佐
渡
を
攻
め
た

上
杉
景
勝
は
、
大
河
ド
ラ
マ

「
天
地
人
」
の
直
江
兼
続
を
代
官

に
し
て
支
配
し
ま
す
。

当
時
は
砂
金
を
採
取
す
る
小

規
模
な
も
の
で
し
た
。
銀
の
増

産
に
意
欲
的
な
秀
吉
は
、
石
見

銀
山
の
山
師
を
兼
続
の
も
と
に

送
り
ま
す
。
彼
ら
は
ポ
ル
ト
ガ

ル
人
か
ら
学
ん
だ
、
金
を
含
む

石
英
の
鉱
脈
を
探
し
て
掘
り
出

す
坑
道
堀
り
と
精
錬
の
技
術

で
、
大
規
模
開
発
が
で
き
ま
し

た
。家
康
は
佐
渡
を
天
領
に
し
、

近
江
商
人
の
豪
商
田
中
清
六
を

代
官
に
し
て
経
営
を
任
せ
ま

す
。
彼
は
「
運
上
入
札
制
」
を

導
入
し
誰
で
も
ど
こ
で
も
自
由

に
金
を
掘
れ
る
よ
う
に
し
ま

す
。
運
が
良
け
れ
ば
成
功
者
に

な
れ
る
、
そ
れ
に
魅
せ
ら
れ
て

山
師
や
一
攫
千
金
を
夢
見
て
諸

国
か
ら
何
万
人
も
の
人
々
が
、

「
佐
渡
へ
佐
渡
へ
と
草
木
も
な
び

く
」
と
相
川
へ
お
し
よ
せ
、
世

界
有
数
の
金
山
に
な
り
ま
す
。

山
師
は
鉱
脈
を
探
し
て
掘
り

進
み
山
の
形
を
変
え
て
し
ま
い

ま
し
た
。
（
写
真
左
下
）
。

鉱
脈
を
追
い
か
け
て
地
下
深

く
掘
り
進
め
ば
湧
き
出
る
地
下

水
を
汲
み
出
さ
ね
ば
な
り
ま
せ

ん
。
幕
府
は
生
産
を
続
け
る
た

め
、
過
酷
な
水
汲
み
人
足
と
し

て
江
戸
か
ら
無
宿
人
を
送
り
込

み
ま
す
。

当
時
の
記
録
で
は
、
最
盛
期

家
光
の
頃
に
は
一
年
間
に
一
万

貫
の
銀
（

20

万
両
）
が
運
上

（
納
税
）
さ
れ
ま
す
。
当
時
の
佐

渡
国
の
年
貢
額
は
２
万
石
、
銀

に
直
す
と
４
０
０
貫
で
す
か
ら

25倍
の
運
上
を
佐
渡
外
か
ら
来

た
人
で
上
納
し
て
い
た
巨
大
産

業
が
佐
渡
金
山
で
す
。

相
川
に
集
ま
っ
た
数
万
人
の

人
々
を
支
え
る
物
資
は
全
国
か

ら
集
め
ら
れ
、
島
内
で
生
産
さ

れ
る
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
商
品
に

な
り
、
自
給
自
足
だ
っ
た
島
民

は
貨
幣
経
済
の
波
に
の
み
こ
ま

れ
て
い
き
ま
す
。

奈
良
時
代
か
ら
も
た
ら
さ
れ

た
上
方
文
化
と
後
の
江
戸
文

化
。
佐
渡
は
様
々
な
歴
史
の
宝

庫
で
す
。

新潟県

西葛西 伊藤庄一

佐
渡

金
山

の
表

と
裏

仲
間

ふ
や
し

月
間

は
じ
ま
る

10月
か
ら

11月
ま
で

道遊の割戸（どうゆうのわれと）、
江戸時代の露天掘り跡。金脈を
掘り進むうちに山がⅤ字に割れ
たようになった。

会長 猪瀬 悠紀子

新型コロナ感染拡大で、この１年半以上自粛

生活が続き 友の会もサークル活動・年中行事

など思うようにできませんでした。

そのなかでも会員さんの要望にこたえ、出来

ることをやろうと、お花見散歩・自然観察・DV

Dの上映会など取り組んでまいりました。アン

ケートの結果から、フレイル・健康悪化への不

安・孤立が懸念されていることがわかってきま

した。友の会はその方々に声をかけ、健康づく

りや助け合い活動にお誘いし、元気になっても

らいたいと願っています。

会員のみなさま、お知り合いやご近所にお声

をかけていただき、会員増やしにご協力くださ

いますようよろしくお願いいたします。

手芸・小物づくり他

●毎週 火・木

10時～ 15時

●場所:一之江内科４階

●問合せ：桜井まで

一之江センター

11月
に

予
定

し
て

い
た

友
の

会
日

帰
り

バ
ス

旅
行

は
中

止
い

た
し

ま
す
。

（
前
号
よ
り
つ
づ
き
）
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新小岩診療所・診療案内

江戸川区松島4-27-2 電話０３－３６５１－２９４４

新
小
岩

駅

平
和
橋
通
り

松
島

四
丁

目
公

園

市
川
方
面
→

松
島
通
り

新
小
岩
診
療

所
↓

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～

12時30分

田村所長

(内科)

田村所長

(内科)

佐藤武文
(内科・

神経内科)
田村所長
(健康診断)

田村所長

(内科)

恩田圭司
(整形外科)

吉川俊治

第1.3(内科)

江花有亮
第2.4.5(内科)

午後
14時～16時

田村所長

(内科)

外来休診

田村所長

(訪問診療)

青山麻織
糖尿病・予約制

佐野裕之
(訪問診療)

田村所長

(内科)

訪問診療

鎌田

外来休診

休診
田村所長
(訪問診療)

夜間

18時～20時
休診

田村所長

(内科)

大倉哲朗

(内科外科)
休診

田村所長

(内科)
休診

葛西みなみ診療所・診療案内

江戸川区南葛西2-12-1 かさい保健医療福祉ビル２Ｆ 電話０３－５６７９－７１４４

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前

9時～12時30分
松村所長 石田香苗 松村所長

新田英昭注②
診療受付

10:00～
12:30

（訪問診察）

森瀬翔哉

第1.3.5
森田

第2.4
工藤恵子

午後
14時～16時30分

注①

予約外来
松村所長

注①

予約外来
松村所長

休診
（訪問診察）

注①

予約外来
松村所長

森瀬翔哉 休診

夜間
18時～19時30分

休診 松村所長 休診 松村所長 休診 休診

セブンイレブン

マ
イ

バ
ス

ケ
ッ

ト

葛
西

み
な

み
高

校
入

口

環
七

通
り

浦安方面→
葛西駅

か
さ
い
保
健
医
療
福
祉
ビ
ル
２
Ｆ

葛
西
み
な
み
診
療
所
→

注① 月・火・木の午後は予約外来となっていますが、ご予約のない方も受診
いただけます。（予約優先）

注② 木曜日9:00～10:00は健康診断専用時間です。
内科受診の希望者は10:00～12:30の間にお越しください。

一之江内科クリニック・診療案内

江戸川区一之江3-2-35 一之江ＴＩＡビル２Ｆ 電話０３－３６５６－６６８８

診療時間 月 火 水 木 金 土

午前
9時～12時

高野所長 高野所長 高野所長 高野所長 松村 瀬底

午後
14時～17時

高野所長 高野所長
外来休診

高野所長
外来休診

休診
訪問診療 訪問診療

夜間
17時～18時30分

休診 高野所長 休診 高野所長 休診 休診

※休診日は日曜・祭日・年末年始

↑

バスターミナル

環
七

通
り

一之江ＴＩＡビル２Ｆ

一之江内科クリニック
↓

今
井
街
道

本八幡方面→

ローソン↓

一之江駅

秋
の
気
配
が
感
じ
ら
れ
る
９
月

19日
、
江
戸
川
健
康
友
の
会
は
、

葛
西
臨
海
公
園
を
訪
ね
て
「
樹

木
・
植
物
観
察
会
」
を
行
な
い
ま

し
た
。
当
日
は
台
風
一
過
で
青
空

が
広
が
り
、
絶
好
の
観
察
日
和
と

な
り
、
友
の
会
の

〝
近
場
で
健
康

づ
く
り

〟
の
呼
び
か
け
に

41人
の

会
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

観
察
会
の
案
内
役
の
小
池
鉄
男

さ
ん
（
自
然
観
察
指
導
員
）
は
、

葉
っ
ぱ
の
大
き
さ
や
形
、
花
は
、

実
は
、
常
緑
樹
か
、
落
葉
樹
か
、

人
の
生
活
と
の
関
り
は
…
な
ど
、

観
察
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
お
話

し
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
「
人
間
は

食
べ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
つ
く
っ
て

い
る
が
、
植
物
は
太
陽
の
光
を
受

け
て
、
葉
緑
体
で
原
料
の
水
と
二

酸
化
炭
素
で
「
デ
ン
プ
ン
な
ど
の

養
分
を
つ
く
っ
て
い
る
、
こ
れ
を

光
合
成
と
い
い
ま
す
」
と
説
明
。

ま
る
で
中
学
の
野
外
理
科
教
室
の

気
分
。

参
加
者
は
臨
海
公
園
内
で
観
察

で
き
る
約

70種
類
ほ
ど
の
植
生
リ

ス
ト
を
手
に

〝
見
つ
け
た
ら

チ
ェ
ッ
ク
し
ょ
う

〟
の
掛
け
声
で

観
察
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

鳥
類
園
の
外
周
道
を
ま
わ
る

コ
ー
ス
で
散
策
し
、
観
察
で
き
た

樹
木
は
、
約

25種
類
ほ
ど
で
、
ど

の
木
も
私
た
ち
の
生
活
と
深
く
つ

な
が
っ
て
い
る
身
近
な
も
の
ば
か

り
で
し
た
。

例
え
ば
、
ハ
マ
ヒ
サ
ガ
キ
、

シ
ャ
リ
ン
バ
イ
、
ネ
ズ
ミ
モ
チ
、

カ
ク
レ
ミ
ノ
、
イ
ヌ
マ
キ
な
ど

は
、
庭
木
、
公
園
樹
、
生
け
垣
、

街
路
樹
な
ど
に
使
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
シ
ャ
リ
ン
バ
イ
は
、
千
葉
の

県
木
と
な
っ
て
お
り
、
奄
美
大
島

で
は

〝
大
島
つ
む
ぎ

〟
の
染
料
材

に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
ネ
ズ
ミ
モ

チ
の
果
実
は
強
壮
、
筋
力
、
視

力
、
カ
ス
ミ
目
な
ど
の
薬
用
酒
に

し
て
利
用
さ
れ
、
葉
は
消
炎
、
鎮

痛
作
用
な
ど
で
、
広
く
活
用
さ
れ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

参
加
者
の
感
想

★
コ
ロ
ナ
禍
の
家
ご
も
り
か
ら
、

ど
こ
へ
外
出
し
ょ
う
か
な
と
思
っ

て
い
た
。
観
察
会
は
ピ
ッ
タ
リ
の

お
知
ら
せ
で
し
た
。
や
っ
ぱ
り
友

の
会
は
頼
り
に
な
り
ま
す
。
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

★
臨
海
公
園
に
は
何
回
も
来
て
い

ま
す
が
、
植
物
の
話
を
き
い
て
、

ま
る
で
別
の
公
園
に
来
た
み
た
い

に
見
方
が
変
わ
り
ま
し
た
。

★
青
い
空
、
澄
ん
だ
空
気
と
緑
の

中
の
散
策
は
気
分
爽
快
で
楽
し

か
っ
た
で
す
。

★
季
節
を
変
え
て
も
う
一
度
企
画

し
て
ほ
し
い
で
す
。

秋
の
七
草
で
あ
る
ハ
ギ
や
ク
ズ

の
紫
の
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

こ
の
木
な
ん
の
木
と
注
目
し
な
が

ら
の
初
め
て
の
観
察
会
は
心
も
体

も
癒
さ
れ
た
半
日
と
な
り
ま
し

た
。

（
黒
木
）

この木何の木、気になる木

樹木・植物の観察会

～葛西臨海公園～

４
ペ

ー
ジ

で
発

行
し

て
い

ま
す

木
漏

れ
日
の

な
か

、
樹
木

の
観

察

を
す

る
参
加

者
。

好
天
に

め
ぐ

ま

れ
、
コ
ロ
ナ
疲
れ
を
癒
す
一
日
に
。


